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Lehrgang Ausbilder*innen für feststoffbetriebene Feuerwehrübungsanlagen                                       

Der Lehrgang zur Qualifikation als Ausbilder*innen für feststoffbetriebene Feuerwehrübungsanlagen knüpft an 
die Vorkenntnisse in Brandbekämpfungstechnik und -taktik, sowie die vorhandenen Fertigkeiten in der Rolle als 
Ausbilder*in an.  Das Konzept des C3L – Center für lebenslanges Lernen der Carl von Ossietzky Universität 
Oldenburg bildet die Basis, die Teilnehmenden in einem Prozess des selbstgesteuerten und reflektierten Lehrens 
und Lernens auf Ihre spätere Tätigkeit vorzubereiten. Der hohe Praxisanteil in der Lernsituation 
Realbrandausbildung vermittelt wertvolle praktische Erfahrungen und Erkenntnisse und ermöglicht es, bereits 
innerhalb des Lehrganges eine hohe Handlungssicherheit in der Planung, Vorbereitung und Durchführung von 
Realbrandausbildungen zu erreichen. 
  
Ausbildungsort 38350 Helmstedt 

Ausbildungsdauer 5 Tage (50 Unterrrichtseinheiten je 45 Minuten) 

Teilnehmeranzahl Bis zu 15 Personen  

Teilnahme-
voraussetzungen 

• Uneingeschränkte Atemschutztauglichkeit für Atemschutzgeräte der Gruppe 3  

• Umfassende Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten bei der Brandbekämpfung 

• Handlungssichere Kenntnisse und Fähigkeiten im Atemschutzeinsatz nach FwDV 7 
  

Ausbildungsinhalte Theorie 
(15 Unterrichtseinheiten) 

• Grundlagen des Ausbildens in der Realbrandausbildung 

• Updates Brand- und Löschlehre, Personensuche und -rettung, sowie Atemschutzeinsatz 

• Ausbildungsziele und Methoden 

• Planen und gestalten von Lernsituationen 

• Anleitung zur Selbstreflexion und Feedbackkultur 
 

Ausbildungsinhalte Praxis 
(35 Unterrichtseinheiten) 
 

• Vorbereiten von Atemschutzübungen und Atemschutznotfallprävention 

• Einfluss von verschiedenen Stressfaktoren und Auswirkungen auf die Ausbildungssituation 

• Medizinische Gefahren und Notfallmaßnahmen 

• Praktischer Ausbildungsbetrieb in/an der Übungsanlage 

• Vermitteln von Löschmethoden und Strahlrohrtechniken 

• Praktische Übungen bei Atemschutzunfällen 

• Nachbereitung von Atemschutzübungen und Einsatzstellenhygiene 

Abschluss Teilnahmebescheinigung 

Optional Möglichkeit zur Hospitation in der Realbrandausbildung in unserem Ausbildungsbetrieb 

 

Preis  2.528,75 € inklusive 19% MwSt. pro Person Stand 03-2024 

 


